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	UŽINA
(suhi / mliječni obrok)
	DNEVNE HRANJIVRE VRIJEDNOSTI
	ALERGENI

	PON
dan 16
	SVJEŽI SIR S VRHNJEM, KRUH, VOĆE
	U: 57.07 g
P: 20.43 g
M: 9.63 g
E: 390.4 kcal
	 Mlijeko i mliječni proizvodi, Gluten, Jaja, Orašasto voće, Sezam   

	UTO
dan 20
	KRUH, MASLAC, MED, BIJELA KAVA,
	U: 57.88 g
P: 13.44 g
M: 13.04 g
E: 402.71kcal
	Mlijeko i mliječni proizvodi, Gluten, Jaja, Sezam

	SRI
dan 15

	BUČNICA SA SIROM, KAKAO, BRESKVA
	U: 57.07 g
P: 20.43 g
M: 9.63 g
E: 390.4 kcal
	 Mlijeko i mliječni proizvodi, Gluten, Jaja, Orašasto voće, Sezam   

	ČET
dan 21
	ŠKOLSKI KRUH, SIRNI NAMAZ, SIR GAUDA, ČAJ, JABUKA
	U: 57.88 g
P: 13.44 g
M: 13.04 g
E: 402.71kcal
	Mlijeko i mliječni proizvodi, Gluten, Jaja, Sezam

	PET
dan 22
	[bookmark: _GoBack]GRIZ NA MLIJEKU S ČOKOLADOM, KRUŠKA
	U: 52.88 g
P: 12.00 g
M: 8.82 g
E:  335.95 kcal
	Mlijeko i mliječni proizvodi, 



E – Energijska vrijednost, P – proteini, M – masti, U- ugljikohidrati
Alergeni se popisuju prema Uredbi (EU) 1169/2011 o informiranju potrošača o hrani, uz dodataka mogućnosti kontaminacije glutenom
