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. STANDARD

JELOVNIK ZA BORAVAK: OSNOVNA SKOLA IVANA KUKULJEVICA, GRAD SISAK

HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU

TJEDAN: 25.03.-27.03.2024.

DAN

PONEDJELJAK

UTORAK

SRUEDA

CETVRTAK

PETAK

OBROK

RUCAK

UZINA

RUCAK

UZINA

RUCAK

UZINA

RUCAK

UZINA
RUCAK

UZINA

HRANIJIVE VRIUEDNOSTI
NAZIV OBROKA ALERGENI
U/g B/g M/g  E/kcal
CRVENI RIZOTO S PURETINOM , ZELENA SALATA , KREM JUHA OD o ., o o Celer(T), Gluten(T), Celer(S), Gluten(S), Jaja(T), Miijeko(T),
CIKLE , BISKVITNI KOLAC S MAKOM ’ ) i Laktoza(T), Mlijeko(S), Kikiriki(T), Oragidi(T), Sezam(T), Jaja(S)
MLIJEKO, PETIT BEURE S MARMELADOM OD §|PKA 22.1 75 7.5 186 Laktoza(S), Mlijeko(S), Sumporni dioksid(S), Gluten(S), Sezam(T)
ZELENA SALATA S RAJCICOM , SAVIJACA OD JABUKA | ORAHA, w0 s o s Celer(T), Gluten(T), Gluten(S), Laktoza(T), Miijeko(S), Celer(S),
TJESTENINA CARBONARA Jaja(s)
z Gluten(S), Jaja(T), Goruscica(T), Soja(T), Mlijeko(S), Orasidi(T),
CHIA KIFLIC ! JOGURT 219 89 87 196 Sezam(T), Sumporni dioksid(T), Lupina(T), Laktoza(S)
GULAS OD JUNETINE S PALENTOM , BISKVIT OD ROGACA | LIMUNA s N » | o) D Mo Guten(), Cele) Mielo
v . . . rasidi(T), Sezam(T), Laktoza(T), Celer(T), Gluten(T), Goruscica(T),
PRELIVEN COKOLADOM , SALATA MRKVA | KUPUS Soja(T), Kikiriki(T), Soja(S), Mlijeko(S), Jaja(s)
KRUH SA SlRNlM NAMAZOM | DZEMOM 287 52 50 183 Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S), Lupina(T), Soja(S), Mlijeko(T),

Laktoza(S), Mlijeko(S), Sumporni dioksid(S)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene mogcue utjecati dostupnost dobavljaca ili tehni¢ke promijene u kuhinji. Oznac¢avanje jelovnika je u skladu s direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o

jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole. U/g — Ugljikohidrati (g), B/g -. Bjelancevine (g), M/g — Masti (g), E/kcal Energetska vrijednost (kcal)




