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HEALTHYMEAL

STANDARD

JELOVNIK ZA REDOVNU NASTAVU: OSNOVNA SKOLA IVANA KUKULJEVICA SISAK, GRAD SISAK
HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU

TJEDAN: 15.04.-19.04.2024

HRANIJIVE VRUEDNOSTI
DAN SMIJENA NAZIV OBROKA ALERGENI
U/g B/g | M/g | E/keal
. KUKURUZNE PAHULJICE S JOGURTOM | MEDOM , POLA
63.0 13.3 10.3 396 Gluten(T), Gluten(S), Laktoza(S), Mlijeko(S)
ODMOR BANANE
PONEDIJELJAK
. KUKURUZNE PAHULJICE S JOGURTOM | MEDOM , BANANA
784 14.1 10.6 460 Gluten(T), Gluten(S), Laktoza(S), Mlijeko(S)
ODMOR KOMAD
. VARIVO OD GRAHA SA SLANINOM , SKOLSKI KRUH 1 SNITA, o . e . Sumporni dioksid(S), Gluten(S), Jaja(T), Soja(S).
ODMOR MANDARINE DVIJE : : : Mlijeko(T), Sezam(S), Lupina(T)
UTORAK
I, VARIVO OD GRAHA SA SLANINOM , MANDARINE DVIE, N ol T | semwor dsas, s m. so
ODMOR SKOLSKI KRUH SNITA | POL ' ' ' Miijeko(T), Sezam(s), Lupina(T)
I
) 00.0.0.0.0.0.0.0.00.0.0.0.9.4
ODMOR
SRIJEDA .
) XXXXXXXXXXXXXX
ODMOR
I Laktoza(S), Mlijeko(S), Gluten(T), Sumporni
. ODMOR SARMA OTVORENA | PIRE KRUMPIR , MANDARINA KOMAD 524 129 14.9 392 ok (S
CETVRTAK - : _
COMOR SARMA OTVORENA | PIRE KRUMPIR , MANDARINE DVIJE 620 148 162 as8 e Mo e D sumpern
. TJESTENINA S TUNOM | BUVECEM , MANDARINA KOMAD ,
452 17.3 129 370 Riba(S), Gluten(S), Jaja(T), Celer(T), Gluten(T)
ODMOR CIKLA SALATA
PETAK v
Il MANDARINE DVIJE, TJESTENINA S TUNOM | BUVECEM
56.4 20.2 141 437 Riba(S), Gluten(S), Jaja(T), Celer(T), Gluten(T)
ODMOR CIKLA SALATA

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moguce utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s direktivom EU
1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole. U/g — Ugljikohidrati (g), B/g -. Bjelancevine (g), M/g — Masti (g), E/kcal
Energetska vrijednost (kcal)
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